














Montag, 16.06.25
19:00 freies Tanzen STD 40 Min
19:50 freies Tanzen LAT 40 Min
20:40 Slowfox Technik 40 Min

Dienstag, 17.06.25
19:00 Wiener Walzer - kompakt & flexibel 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Cha Cha - Fan Varianten 40 Min

Mittwoch, 18.06.25
19:00 Paso Doble vom Anfang 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Tango Technik 40 Min

Donnerstag, 19.06.25
19:00 Discofox - „Sommerfigur“ 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Armbewegung in den Lateintänzen 40 Min

Sonntag, 22.06.25
18:00 Salsa - Basics 40 Min
18:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
19:40 Wiener Walzer - Das Öffnen 40 Min
20:30 freies Tanzen STD + LAT 40 Min

Um Ihnen möglichst große Flexibilität beim Besuch der 
Tanzschule in den Sommermonaten zu bieten, haben wir 
das Sommertraining im Programm. Verschiedene 
Workshops mit Themen für alle Level und Profile sind in 
den Monaten Juni bis August im Angebot. Gern können Sie 
abweichend von Ihrem regulären Clubtag und gern auch 
mehrmals in der Woche zum Training kommen. Die 
Themen beziehen sich hauptsächlich auf Techniktraining 
und sind für alle Level gut geeignet, da die Tanzlehrer 
thematisch auf die jeweils anwesenden Paare reflektieren.

STAMMHAUS DRESDEN-BÜHLAU

Montag, 23.06.25
19:00 Cha Cha - Fan Varianten 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Wiener Walzer - kompakt & flexibel 40 Min

Dienstag, 24.06.25
19:00 freies Tanzen STD 40 Min
19:50 freies Tanzen LAT 40 Min
20:40 Tango Technik 40 Min

Mittwoch, 25.06.25
19:00  Discofox - Practice 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Armbewegung in den Lateintänzen 40 Min

Donnerstag, 26.06.25
19:00 Salsa - Basics 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Slowfox Technik 40 Min

Sonntag, 29.06.25
18:00 Paso Doble vom Anfang 40 Min
18:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
19:40 Salsa - Workshop 40 Min
20:30 freies Tanzen STD + LAT 40 Min

Montag, 30.06.25
19:00 Paso Doble vom Anfang 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Discofox - „Sommerfigur“ 40 Min

Dienstag, 01.07.25
19:00 Slowfox Technik 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Armbewegung in den Lateintänzen 40 Min

Mittwoch, 02.07.25
19:00 freies Tanzen STD 40 Min
19:50 freies Tanzen LAT 40 Min
20:40 Wiener Walzer - kompakt & flexibel 40 Min

Donnerstag, 03.07.25
19:00 Discofox - Practice 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Wiener Walzer - kompakt & flexibel 40 Min

Sonntag, 06.07.25
18:00 Wiener Walzer - Das Öffnen 40 Min
18:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
19:40 Cha Cha - Fan Varianten  40 Min
20:30 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
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Montag, 07.07.25
19:00 Welche Musik = welcher Tanz? 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Salsa - Basics 40 Min

Dienstag, 08.07.25
19:00 Salsa - Workshop 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Cha Cha - Fan Varianten 40 Min

Mittwoch, 09.07.25
19:00 Cha Cha - Fan Varianten 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Discofox - „Sommerfigur“ 40 Min

Donnerstag, 10.07.25
19:00 freies Tanzen STD 40 Min
19:50 freies Tanzen LAT 40 Min
20:40 Tango Technik 40 Min

Sonntag, 13.07.25
18:00 Discofox - Practice 40 Min
18:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
19:40 Wiener Walzer - kompakt & flexibel 40 Min
20:30 freies Tanzen STD + LAT 40 Min

Montag, 16.06.25 - Sonntag 24.08.25



In der Zeit vom Mo, 14.07.25 bis So, 27.07.25 ist die Tanzschule geschlossen.

Ab Montag 25.08.25 finden alle Clubs wieder zur regulären Uhrzeit statt.
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Montag, 04.08.25
19:00 freies Tanzen STD 40 Min
19:50 freies Tanzen LAT 40 Min
20:40 Salsa Workshop 40 Min

Dienstag, 05.08.25
19:00 Armbewegung in den Lateintänzen 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Wiener Walzer - Das Öffnen 40 Min

Mittwoch, 06.08.25
19:00 Paso Doble vom Anfang 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Slowfox Technik 40 Min

Donnerstag, 07.08.25
19:00 Cha Cha - Fan Varianten   40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Wiener Walzer - kompakt & flexibel 40 Min

Sonntag, 10.08.25
18:00 Tango Technik 40 Min
18:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
19:40 Armbewegung in den Lateintänzen 40 Min
20:30 freies Tanzen STD + LAT 40 Min

Montag, 11.08.25
19:00 Welche Musik = welcher Tanz? 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Wiener Walzer - Das Öffnen 40 Min

Dienstag, 12.08.25
19:00 freies Tanzen STD 40 Min
19:50 freies Tanzen LAT 40 Min
20:40 Discofox - „Sommerfigur“ 40 Min

Mittwoch, 13.08.25
19:00 Tango Technik 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Cha Cha - Fan Varianten 40 Min

Donnerstag, 14.08.25
19:00 Salsa - Basics 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Slowfox Technik 40 Min

Sonntag, 17.08.25
18:00 Wiener Walzer - kompakt & flexibel 40 Min
18:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
19:40  Cha Cha - Fan Varianten 40 Min
20:30 freies Tanzen STD + LAT 40 Min

Montag, 18.08.25
19:00 Tango Technik 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Cha Cha - Fan Varianten 40 Min

Dienstag, 19.08.25
19:00 Wiener Walzer - Das Öffnen 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Discofox - Practice 40 Min

Mittwoch, 20.08.25
19:00 freies Tanzen STD 40 Min
19:50 freies Tanzen LAT 40 Min
20:40 Salsa - Workshop  40 Min

Donnerstag, 21.08.25
19:00 Discofox - „Sommerfigur“ 40 Min
19:50 freies Tanzen STD 40 Min
20:40 freies Tanzen LAT 40 Min

Sonntag, 24.08.25
18:00 Discofox - Practice 40 Min
18:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
19:40 Paso Doble vom Anfang 40 Min
20:30 freies Tanzen STD + LAT 40 Min

Montag, 28.07.25
19:00 Wiener Walzer - kompakt & flexibel 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Tango Technik 40 Min

Dienstag, 29.07.25
19:00 Cha Cha - Fan Varianten 40 Min
19:50 freies Tanzen STD 40 Min
20:40 freies Tanzen LAT 40 Min

Mittwoch, 30.07.25
19:00 Salsa - Basics 40 Min
19:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
20:40 Wiener Walzer - Das Öffnen 40 Min

Donnerstag, 31.07.25
19:00 freies Tanzen STD 40 Min
19:50 freies Tanzen LAT 40 Min
20:40 Salsa - Workshop 40 Min

Sonntag, 03.08.25
18:00 Slowfox Technik 40 Min
18:50 freies Tanzen STD + LAT 40 Min
19:40 Discofox - Practice 40 Min
20:30 freies Tanzen STD + LAT 40 Min

Zusätzlich stehen allen Clubmitgliedern der Tanzschule Lax auch die Sommertrainings-
Workshops der Tanzschule L33 und die Workshops in den Außenstellen zur Verfügung.


https://tanzschulelax.de/Sommertraining

https://tanzschule-l33.de/Sommertraining 

https://tanzschulelax.de/Sommertraining/
https://tanzschule-l33.de/Sommertraining
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